
Recette d’automne des petites et moyennes sections : 
 

Compote pommes-bananes au sucre vanillé 

 
 

Ingrédients : 

- 4 pommes 

- 3 bananes 

- du sucre vanillé 

- de l’eau 
  

 

 

Recette : 
 

-Enlever la peau des bananes et des pommes. 

-Couper les bananes et les pommes. 

-Mettre les pommes dans le faitout. 

-Ajouter le sucre vanillé et l’eau. 

-Mettre à chauffer 20 min. 

-Ajouter les bananes. 

-Laisser chauffer encore 15 min. 
 

 

 

Bon appétit !! 
 


